
 

 
 
 
 
 INFORMACIÓ GENERAL 

 Categoria: 

 Centre Educatiu: 

 Adreça: 

 Data: 

 Horari: 

 Esports: 

 
 COMPOSICIÓ DEL GRUP 

S’han agrupat els equips en tres grups

Categoria única  
 

GRUP 1 
MOWGLI 1 

MONALCO 1 
ATENEU 

EMILI VALLÈS 

  
 SISTEMA DE COMPETICIÓ 

Durada dels partits i les activitats:

Nombre de partits de futbol sala: 4 partits

 

Activitats individuals, sense contrincant: 

tres activitats programades. 

Els partits es disputaran 4x4 en
 
 

 NORMATIVA DE FUTBOL SALA
 

- Cada partit tindrà una durada màxima d’11 minuts i cada equip disputarà un total de 4 

partits contra diferents equips.

- A pista sempre hi haurà 4 esportistes per equip i un d’ells serà el/la porter/a i anirà 

vestit/da amb una samarreta de diferent color que els demés esporti

(sinó hi hagués aquesta possibilitat, se li facilitarà un pitrall).

 

 

 

 BENJAMÍ (3r i 4t de primària) 

 Escola Gabriel Castellà 

 Avinguda Montserrat, 38, 08700 Igualada 

 Divendres, 3 d’octubre de 2025. 

 De 17:36 a 19:48. 

 Futbol Sala, Atletisme (pes i llargada) i Minamoció

 

S’han agrupat els equips en tres grups. 

 
GRUP 2 

 
 

GABRIEL CASTELLÀ 1 
 

GABRIEL CASTELLÀ 2

 
ESCOLA PIA 1 

 
ESCOLA PIA 2

 
MOWGLI 3 

 
MOWGLI 2

 
MOWGLI 4 

 
DOLORS MARTÍ

 
MONALCO 2 

  
 

activitats: 11 minuts 

Nombre de partits de futbol sala: 4 partits 

Activitats individuals, sense contrincant: minamoció, pes i llargada. Cada equip farà un cop les 

 

en mitja pista del camp de futbol sala de l’escola. 

SALA 

una durada màxima d’11 minuts i cada equip disputarà un total de 4 

partits contra diferents equips. 

A pista sempre hi haurà 4 esportistes per equip i un d’ells serà el/la porter/a i anirà 

vestit/da amb una samarreta de diferent color que els demés esporti

(sinó hi hagués aquesta possibilitat, se li facilitarà un pitrall). 

   

Minamoció. 

  

GRUP 3 
GABRIEL CASTELLÀ 2 

ESCOLA PIA 2 
MOWGLI 2 

DOLORS MARTÍ 

  

, pes i llargada. Cada equip farà un cop les 

 

  

una durada màxima d’11 minuts i cada equip disputarà un total de 4 

A pista sempre hi haurà 4 esportistes per equip i un d’ells serà el/la porter/a i anirà 

vestit/da amb una samarreta de diferent color que els demés esportistes del seu equip 



 

 

 

 

- La primera possessió es realitzarà per sorteig.

- A pista hi haurà un responsable/tutor de joc, que controlarà les faltes i els gols.

- L’àrea estarà marcada amb dos 

- En el cas dels equips mixtes, sempre ha d’haver a pista 2 noies i 2 nois. Si un equip mixt 

juga contra un equip masculí, pot haver més nois que noies a pista i si un equip mixt juga 

contra un equip femení, pot haver més noies que nois a pista.

- No hi ha cessió. Si el/la porter/a rep una passada d’un/a company/a, podrà agafar la 

pilota amb la mà sempre que vulgui, però només la podrà tenir 4 segons a la mà. 

- El/la porter/a podrà sortir de l’àrea sempre 

pilota als peus. 

- Només hi haurà servei de banda si la pilota sobrepassa la tanca. Si la pilota toca la tanca 

(pel lateral), el joc segueix.

- Si la pilota surt per la línia de fons, es realitzarà un servei de cant

porteria. Qui l’efectuï, tindrà 4 segons per fer

- Després d’un gol, el joc es reprèn amb un servei de porteria.

- Els canvis es podran fer en qualsevol moment del partit i no és necessari avisar el tutor de 

joc. No hi ha límit de subs

– Totes les situacions de joc no contemplades en aquest reglament es resoldran segons 

el reglament de futbol sala del Consell Esportiu de l’Anoia.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La primera possessió es realitzarà per sorteig. 

A pista hi haurà un responsable/tutor de joc, que controlarà les faltes i els gols.

L’àrea estarà marcada amb dos cons laterals de color vermell. L’àrea serà de 5 metres.

En el cas dels equips mixtes, sempre ha d’haver a pista 2 noies i 2 nois. Si un equip mixt 

juga contra un equip masculí, pot haver més nois que noies a pista i si un equip mixt juga 

emení, pot haver més noies que nois a pista. 

No hi ha cessió. Si el/la porter/a rep una passada d’un/a company/a, podrà agafar la 

pilota amb la mà sempre que vulgui, però només la podrà tenir 4 segons a la mà. 

El/la porter/a podrà sortir de l’àrea sempre que vulgui i no tindrà límit de temps amb la 

Només hi haurà servei de banda si la pilota sobrepassa la tanca. Si la pilota toca la tanca 

(pel lateral), el joc segueix. 

Si la pilota surt per la línia de fons, es realitzarà un servei de cantonada o un servei de 

porteria. Qui l’efectuï, tindrà 4 segons per fer-ho. 

Després d’un gol, el joc es reprèn amb un servei de porteria. 

Els canvis es podran fer en qualsevol moment del partit i no és necessari avisar el tutor de 

No hi ha límit de substitucions. 

Totes les situacions de joc no contemplades en aquest reglament es resoldran segons 

el reglament de futbol sala del Consell Esportiu de l’Anoia. 

A pista hi haurà un responsable/tutor de joc, que controlarà les faltes i els gols. 

cons laterals de color vermell. L’àrea serà de 5 metres. 

En el cas dels equips mixtes, sempre ha d’haver a pista 2 noies i 2 nois. Si un equip mixt 

juga contra un equip masculí, pot haver més nois que noies a pista i si un equip mixt juga 

No hi ha cessió. Si el/la porter/a rep una passada d’un/a company/a, podrà agafar la 

pilota amb la mà sempre que vulgui, però només la podrà tenir 4 segons a la mà.  

que vulgui i no tindrà límit de temps amb la 

Només hi haurà servei de banda si la pilota sobrepassa la tanca. Si la pilota toca la tanca 

onada o un servei de 

Els canvis es podran fer en qualsevol moment del partit i no és necessari avisar el tutor de 

Totes les situacions de joc no contemplades en aquest reglament es resoldran segons 



 

 
 
 
 

 DISTRIBUCIÓ D’ACTIVITATS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



ATLETISME - PES espai 
1

ATLETISME - PES espai 
2

ATLETISME - 
LLARGADA espai 1

ATLETISME - 
LLARGADA espai 2

MINAMOCIÓ espai 1 MINAMOCIÓ espai 2

17:36-17:48 GABRIEL CASTELLÀ 1 MOWGLI 4 ESCOLA PIA 1 MONALCO 2 MOWGLI 2 MOWGLI 3 EMILI VALLÈS

17:48-18:00 MOWGLI 1 ATENEU GABRIEL CASTELLÀ 2 MOWGLI 2 ESCOLA PIA 2 GABRIEL CASTELLÀ 1 MONALCO 1

18:00-18:12 MONALCO 1 EMILI VALLÈS ESCOLA PIA 2 DOLORS MARTÍ GABRIEL CASTELLÀ 2 MOWGLI 4 MOWGLI 1

18:12-18:24 GABRIEL CASTELLÀ 1 MONALCO 2 ESCOLA PIA 1 MOWGLI 3 MOWGLI 4 GABRIEL CASTELLÀ 2 ATENEU

18:24-18:36 MOWGLI 1 EMILI VALLÈS GABRIEL CASTELLÀ 2 DOLORS MARTÍ GABRIEL CASTELLÀ 1 MONALCO 2 ESCOLA PIA 2 ESCOLA PIA 1 MOWGLI 4 MOWGLI 3

18:36-18:48 ATENEU MONALCO 1 MOWGLI 2 ESCOLA PIA 2 DOLORS MARTÍ EMILI VALLÈS GABRIEL CASTELLÀ 2

FUTBOL SALA CAMP 1 FUTBOL SALA CAMP 2

GRUP BENJAMÍ

DIVENDRES 3 D'OCTUBRE DE 2025
DE 17:36 A 19:48

ESCOLA GABRIEL CASTELLÀ

18:48-19:00 MONALCO 2 MOWGLI 3 MOWGLI 4 ESCOLA PIA 1 EMILI VALLÈS MOWGLI 1 ESCOLA PIA 2

19:00-19:12 MOWGLI 1 MONALCO 1 GABRIEL CASTELLÀ 2 ESCOLA PIA 2 ATENEU DOLORS MARTÍ MOWGLI 2

19:12-19:24 EMILI VALLÈS ATENEU DOLORS MARTÍ MOWGLI 2 ESCOLA PIA 1 MOWGLI 3 MONALCO 1 MONALCO 2 GABRIEL CASTELLÀ 1

19:24-19:36 GABRIEL CASTELLÀ 1 MOWGLI 3 MONALCO 2 MOWGLI 4 MONALCO 1 ATENEU DOLORS MARTÍ ESCOLA PIA 1

19:36-19:48 GABRIEL CASTELLÀ 1 ESCOLA PIA 1 MOWGLI 3 MOWGLI 4 MOWGLI 1 MOWGLI 2 MONALCO 2



 

 

 
 CONTACTE ORGANITZACIÓ 

 
Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu 

electrònic a la següent adreça electrònica: 

nostres oficines al 93 805 42 

8:00h a 15:00h. 

 

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu 

electrònic a la següent adreça electrònica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borràs) o bé trucant a les 

 10 o 93 803 19 50 extensió 2409. Horari de dilluns a

  

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu 

(Xavi Borràs) o bé trucant a les 

dilluns a divendres de 


